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Za pokorné uznanie nasich hriechov proti l'udskej dostojnosti

MODLITBA K PRVOPIATKOVEJ ADORACII A OSOBNEMU POSTU

Jezidu, ty si povedal: “Pridu dni, ked’ im Zenicha vezmu; potom, v tych drioch, sa budu postit.“ (Lk 5,
35). Aj tento piatok chceme prezit ako deri pokania a pdstu, lebo je to den tvojej opustenosti, utrpenia
a smrti. Je to den, ked naplno na teba dolahla zloba fudského hriechu, takze hoci si bol nevinny,
zapoditali ta medzi zloéincov (porov. Mk 15, 28).

Jezisu, ty si na svojej krizovej ceste povedal, aby sme neplakali nad tebou, ale sami nad sebou... (porov.
Lk 23, 28). Daj nam poznat nase hriechy. Dnes chceme pokorne uznat nas podiel na tragédii umelych
potratov a na mnohych dalSich hriechoch proti ludskej dostojnosti. Uznavame, Ze vsetci - a kazdy
jednotlivo - mam / mame podiel na zaéarovanom kruhu mléania, l'ahostajnosti, zhadzovania
zodpovednosti na inych, sebectva, neochoty pomadct, neuctivych slov, neovladnutej Ziadostivosti,
individualizmu. Pane, moja vina! Nechcem sa uz ospravedliiovat slovami Kaina: “Ci som ja strazcom
svojho brata?” (Gn 4, 9) ani slovami Pilata: “Ja nemam vinu na krvi tohto cloveka.” (Jn 14, 24). Pane, tu
som! Pane premiefiaj moje kamenné srdce a srdce z masa (porov. Ez 36, 26), sucitné, pozorné k tvojmu
utrpeniu i k utrpeniu mojich bratov a sestier.

MYSLIENKA K NEDELNYM OMSOVYM CiTANIAM

BozZie slovo pripomina vzajomnu previazanost medzi ludmi a zodpovednost, ktori nesieme jeden za
druhého. Prorok Ezechiel pripomina, Ze hriech brata pada aj na nas, ak ho nenapomenieme: , bezbozny,
zomrie pre svoju nepravost, ale teba budem brat na zodpovednost za jeho krv.”

Apostol hovori, Ze laska tym, Ze nerobi zlo, je naplnenim zadkona, ktory zakazuje zabijat, cudzolozit,
kradnut atd’. Ale Laska vidy ide dalej, robi dobro. A preto, ¢o sa tyka lasky, sme vecni dlZznici. VZdy sme
mohli a mézeme milovat viac. Nikdy nemdzeme povedat, Ze s bliznymi som uzZ celkom vysporiadani a tak
sa 0 nich nemusim zaujimat.

JeZis v stati evanjelia vysvetluje, Ze k zodpovednosti za bliznych treba pridat aj dobrd formu, spravnu
postupnost krokov. Priamost vreci, treba spojit s Uctivostou aakousi pedagogikou — diskrétne
napomenutie, rozhovor s v uzSom kruhu, prizvanie autority, vylic¢enie zo spoloCenstva.

Nase ludské konanie a postoje — v dobrom i zlom — maju nebeské dosledky, nedaju sa oddelit od Boha.
Sviatosti sa udeluju a prijimaju na zemi, ale ich dosah presahuje zem. Kto ubliZuje ¢loveku, ba aj kto nici
prirodu, uraza Boha atd. Preto, ,Co ste zviazali na zemi, bude zviazané v nebi...“ A napokon, nasa
vzajomnost je velmi d6leZitd, lebo nou akoby aktivujeme mimoriadne BoZia konanie: Otec na nebesiach
vyslysi kazdu prosbu a Jezis pride medzi nas.

Ked pozorujeme stav ludstva a osobitne nasej civilizdcie so vSetkymi Utokmi na fudskd dostojnost,
nemoOzZeme zostat len pri konstatovani a nestac¢i ani povzdych. Je namieste spytovanie svedomia
askimanie: Co som urobil/povedal zle? Co som mohol urobit/povedat lepsie? Co
som neurobil/nepovedal? Ktomu som zostal lahostajny? Cim som sa nechal pohltit viac ako bolo
potrebné?



PRIBEH ZO ZIVOTA (homilia/bulletin/web/vyveska...)

Novinar, umelec a expedicionista Desmond Doig vo svojej knihe Matka Terézia ako prvy svetu priblizil
dovtedy malo zndme dielo albanskej misiondrky lasky. Pisaniu knihy predchadzal pobyt priamo
v misijnych staniciach v Indii, osobitne v Kalkate. Sokovany tym, €o uvidel sa pyta: ,MoZno si zvyknut na
ludi, ktori sa kupu na ulici a vykondvaju tam aj svoju potrebu? Na mesto, kde nestastnici na ulici ochoreju
a umru? Sok, uZas, rozpaky a stcit su tu, ale pod maskou lahostajnosti, ktord sa starostlivo pestuje ako
ochrana.”

Doig spomina, ako raz sprevddzal do Nirmal Hriday (prvy a najzndmejsi dom pre umierajlcich a
opustenych fudi, ktory v roku 1952 zaloZila Matka Tereza Kalkate.) anglického lorda, ktory ,prosil
o mozZnost vidiet ,,skutoénu” Kalkatu. Chcel vidiet aj to, do akej miery sa bojuje proti chudobe a hladu.
Bola zima a lord mal na sebe trojdielny oblek. Len ¢o sme prisli k budove, jedna sestra nds nezdvorilo
vyzvala, aby sme odisli, lebo teraz budu vyndsat mrtvych. Méj host sa dozaista zlakol. Mi¢al po cely Cas,
¢o sme tam boli. Ked sme si sli znova sadnut na spiatocnu cestu do luxusnej limuziny, ktoru objednala
britska komisia, povedal mi uprimne: ,,Tento oblek ma padli.””

Desmond Doig i anglicky lord sa rozhodli nahliadnut do zakuti sveta, ktoré nepatrili medzi vyhladavané
dovolenkové destindcie, a predsa ich obohatili. Chudoba Kalkaty otriasla ich komfortnou zénou
a obetavost misionarok lasky spdsobila palenie l'ahostajného svedomia.

PROSBA, KTORE MOZNO ZARADIT DO SPOLOCNYCH MODLITIEB VERIACICH

e Modlime sa za svetlo rozumu a pokoru srdca, aby sme spoznali a uznali nasu spoluzodpovednost za
hriechy proti [udskej dostojnosti a aby sme konali napravu.

UMYSLY K TAJOMSTVAM BOLESTNEHO RUZENCA
(pri spolocnej modlitbe pred sv. omsou)

1/ Jezis vsmrtelnej Uzkosti v Getsemanskej zdhrade vycita ucenikom, Ze spia a nebdejd s nim.
Odprosujme za hriech nasej lahostajnosti k smrtelnej Uzkosti nevinnych obeti nasilia.

2/ Pilat povedal zéstupom: ,,Ja nemdam vinu na krvi tohto ¢loveka. To je vasa vec! ... prepustil Barabasa;
Jezisa vsak dal zbicovat...“Odprosujme, Ze sme na inych zhadzovali vinu a zodpovednost za krivdy
pachané na nevinnych.

3/ Korunovanie tfnim bolo stéastou ohavného divadla, ked' JeZisa obliekli do purpurového plasta, do
ruky mu dali trstinu, posmievali sa mu, pluli naftho a bili ho po hlave. Odprosujme, Ze sme zneuzili svoju
fyzickd silu alebo spolocensky status a navadzali sme alebo sa nechali zviest k slovam alebo skutkom
krutosti, vysmechu alebo ponizovania mali¢kych, krehkych alebo slabych ludi.

4/ Jezisa na krizovej ceste sprevadzali nepriatelsky naladené zastupy a len histka sympatizantov. Ucenici
sa rozutekali, nepridli vébec. Simon poméahal z donultenia. Odprosujme za hriechy zrady, ked sme nesli
priamou cestou pravdy a bratskej lasky, ale radsej sme vypocitavo taktizovali.

5/ JeZiSovu popravu vykonali nezndmi vojaci pod autoritou Statnej moci. Evanjelia pritom spominaju
vojaci boli k JeZisovi zvlastne sucitni, aby zmiernili a skratili jeho utrpenie — dali mu Spongiu s octom,
polamali mu nohy a prebodli bok. Odprosujme, Ze sme sa nedokazali vzopriet spolupraci so zlom. Klamali
sme seba aj inych, Ze sme sa nedalo konat inak a Ze sme to mysleli dobre.



